
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マネ活していますか！？ 
史上最高値の株価、企業の業績ＵＰ、賃上げ。景気はよくなってきている 

はずなのに、食料品や日用品の値上がり、社会保険料率アップに、ゆとり 

ある生活とはほど遠いと感じている方も多いのではないでしょうか？ 

自分の生活は自分で守るために、お金の本を集めてみました。明るい未来の

ためにお役立てください。 

4･5 月ビジネス特集 

『なんで私の給料からイロイロ引かれるの？ 

税金弱者サラリーマンのお金の取り戻し方』 

田淵宏明／著 KADOKAWA 345 ﾀ 

「なんでこんなに引かれるの？」その悩みを解消

するために、まず税金の基本を知りましょう。節

税をする前に、「税制」について学び、合法的に税

負担を減らすことは、今や経営者だけでなく、サ

ラリーマンにも、副業している人にも、大切な処

世術です。 

『大改正でどう変わる？新ＮＩＳＡ徹底活用術』 

竹川美奈子/著 日本経済新聞出版 338 ﾀ 

 

2024 年からスタートした「新しいＮＩＳＡ」

について、しくみや対象となる商品、活用術から

留意点まで、ポイントが分かりやすく解説されて

います。これから始めたいと思っている方にも、

すでに利用して投資されている方にも役立つ内

容になっています。 

『70歳･80歳でも明るく過ごせる老後資金づくり』 

半田典久/著 セルバ出版 338 ﾊ 

 

本書では、概ね 50歳以上の方で、これから着実に「老

後資金づくり」を考えている方を対象に、実生活と関

係づけながら、現実の資産運用、投資信託の商品で失

敗しないための具体策が解説されています。「節約ば

かりで楽しくない、出かけない」ではなく「楽しく充

実した、健康的で余裕のある老後」に向かって準備を

始めませんか？ 


