
2026年4月･5月

社会人1年生

No. タイトル 著者 出版社 請求記号 出版年

できるイラストで学ぶ入社1年目からの

HTML＆CSSとWebデザイン

4 Z世代が会社員になったら読む本 小西　泰弘 恒春閣 366ｺ 2025

5 正しい「働き方」はどっち？ 福田　裕史 秀和システム 366ﾌ 2025

6 社会人になったらすぐに読む文章術の本 藤吉　豊 KADOKAWA 336ﾌ 2023

上司1年生

No. タイトル 著者 出版社 請求記号 出版年

個人事業主1年生

No. タイトル 著者 出版社 請求記号 出版年

開業から1年目までの個人事業・フリーランスの

始め方と手続き・税金

ゼロからわかる！フリーランス、自営業のための

お金の超基本

5 フリーランス1年目の教科書 飯野　たから 自由国民社 335ｲ 2019

ゼロからいくらでも生み出せる！

起業1年目のお金の教科書
336ｲ 2017

4 WAVE出版 2020冨永　昭雄

6 高田　ゲンキ ソーテック社 335ﾀ 2019

336ﾄ

世界一やさしいフリーランスの教科書1年生

フリーランス1年目の経理

竹内　義晴

7 今井　孝 かんき出版

6

3 横山　光昭

1 宇田川　敏正/監修 新星出版社

翔泳社

335ﾖ 2020アスコム

2 望月　重樹 日本実業出版社 335ﾓ 2022

335ｺ 2024

7 アルク 336ﾊ 2021濱田　秀彦仕事を教えることになったら読む本

個人事業の教科書1年生

鈴木　洋二
ｸﾛｽﾒﾃﾞｨｱ･

ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞ
361ｽ 20253 社会人1年目の社会学

7 佐藤　洋一 670ｻ 2023最速で「できる1年目」になるビジネス英会話フレーズ ナツメ社

丸亀市立中央図書館ビジネス支援ブックリストNo.56

1年目のためのブックリスト

1 こばやす インプレス 007ﾃﾞ 2025

2 原　マサヒコ 総合法令出版 159ﾊ 2025どこでも通用する人は入社1年目に何をしているのか

336ｻ 2023新管理職1年目の教科書 櫻田　毅 東洋経済新報社

2 加藤　京子 ぱる出版 336ｶ 2024Z世代に嫌われる上司嫌われない上司

1 櫻田　毅 336ｻ 2025新管理職1年目の教科書　リーダーシップ編 東洋経済新報社

336ﾀ 2022Z世代・さとり世代の上司になったら読む本

3 北　宏志 ぱる出版 336ｷ 2023新しい教え方の教科書

5
ｸﾛｽﾒﾃﾞｨｱ･

ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞ
336ｳ 2022内海　正人上司のやってはいけない！

4

新年度になり、働く環境が変わった方も多いのではないでしょうか？

今回は、そんな方々に向けた本を集めました。

新しい環境で働く助けになればと思います。


