
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『円安と円高を知る』 
緩和を続ける日本と、利上げを進める米国の金利差の拡大、ロシアのウクライナ侵攻以降、

価格高騰する原油・天然ガスを買うためのドル需要の拡大、日本の経済成長の弱さ等、様々

な要因から円為替相場は急速な円安基調となり、その影響で生活必需品の値上げが止まり

ません。8・9月は外国為替相場や経済について学べる本を集めました 

物価や為替、株価そして景気等あらゆる経済

要素と密接にかかわり合っている金利を知る

ことで、これから先の暮らしがどう変化して

いくか先取りできます。金利の仕組みを知り、

味方につけて、毎日の暮らしやビジネスをよ

り良いものにかえていきましょう。 

「デフレとインフレ」「円安・円高」「日本の借

金」「年金制度」当たり前のように耳にする言

葉ですが、わかりやすく説明できますか？ 本

書では、大人として、社会人として最低限知っ

ておきたい「経済と政治を理解すためのポイン

ト」がやさしく解説されています。 

給与から見る国の経済、過去 10年の経済政

策の成果、貧富と税の関係、そして世界の

未来予想図。１１５のデータを分析するこ

とで、日本経済の現在地そして将来が示さ

れています。現状を知ることで、社会の荒

波を乗り切る一助にして下さい。 

8・9 月 

ビジネス特集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


