
地方で暮らす

№ タイトル 著者 出版社 請求記号 出版年

1 中年女子、ひとりで移住してみました 鈴木　みき/著 平凡社 611ス 2019

2 コロナ移住のすすめ 藻谷　ゆかり/著 毎日新聞出版 365モ 2020

3 移住女子 伊佐　知美/著 新潮社 365イ 2017

4 家族で地方移住、はじめました。 移住ライフ研究会/編 洋泉社 365カ 2016

5 まんがでわかる地方移住 鍋田　吉郎/シナリオ 小学館 365ナ 2017

6 誰も教えてくれない田舎暮らしの教科書 清泉　亮/著 東洋経済新報社 611セ 2018

7 彼岸の図書館 青木　真兵・海青子/著 夕書房 016ア 2019

8 ゲストハウスプレス ゲストハウスプレス編集部/著 ワンダラーズ出版 689ゲ 2020

地方で働く

№ タイトル 著者 出版社 請求記号 出版年

1 ローカル仕事図鑑 DECO/編 技術評論社 366ロ 2016

2 マイペースで働く！自宅でひとり起業仕事図鑑 滝岡　幸子/著 同文舘出版 335タ 2018

3 地域おこし協力隊 椎川　忍 他/編著 学芸出版社 318チ 2015

4 小さい林業で稼ぐコツ 農山漁村文化協会/編 農山漁村文化協会 651チ 2017

5 地方でクリエイティブな仕事をする 笠原　徹/著 玄光社 335カ 2020

6 自宅ではじめるひとりビジネス 三宅　哲之/著 ナツメ社 366ミ 2020

7 理想のカフェはじめました 旭屋出版/編 旭屋出版 673リ 2014

8 日本一になった田舎の保険営業マン 林　直樹/著 カナリア書房 339ハ 2014

9 eスポーツ地方創生 筧　誠一郎/著 白夜書房 798カ 2019

新しい働き方

№ タイトル 著者 出版社 請求記号 出版年

1 ワ―ケーションの教科書 長田　英知/著 KADOKAWA 336ナ 2021

2 在宅HACKS! 小山　龍介/著 東洋経済新報社 336コ 2020

3 Slack＆Zoom＆Trelloテレワーク基本+活用ワザ 大野　浩誠/著 インプレス 336ス 2020

4 時間と場所にとらわれない新しい働き方 ランサーズ株式会社/企画・編集 ランサーズ 335ジ 2014

5 フリーランス＆“複”業で働く！完全ガイド
プロフェッショナル＆パラレル

キャリア・フリーランス協会/監修
日本経済新聞出版社 335フ 2018

6 いますぐ！超実践テレワーク ― マイナビ出版 336イ 2020

7 新しい副業の教科書 ― インプレス 366ア 2018
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　　移住　～新しい生活と働き方～
新型コロナウイルスの影響で生活が変わりました。

そんな中、都会から地方へ移住する方が増えつつあります。

地方移住や最近注目されている新しい働き方についての本を集めてみました。ぜひ、ご活用ください。


